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ABSTRACT: The community service activity aims to improve the knowledge and skills
of Si Jantung Hati (Singa Hati Integrated Health Post) cadres in creating simple
animations through a provided application. The activity is implemented in three
stages: preparation, implementation, and evaluation. In the preparation phase, a
direct survey is conducted to analyze and determine the level of understanding and
knowledge of Sijantung Hati cadres, along with the location of the location. The team
then formulates the materials to be provided to the community service participants.
The activity begins with a presentation, practical exercises on how to create simple
animations, and a question and answer session on the material presented. The team
expects participants to be highly interactive during the animation creation process.

ABSTRAK: Kegiatan pengabdian masyarakat bertujuan untuk memberikan
peningkatan pengetahuan dan ketrampilan dalam pembuatan animasi yang sederhana
kepada Kader Posyandu Si Jantung Hati melalui aplikasi yang sudah disediakan.
Pelaksanaan kegiatan dilakukan dalam tiga tahapan yaitu persiapan, pelaksanan dan
evaluasi. Tahap persiapan dilakukan survei langsung untuk menganalisa dan
mengetahui kondisi pemahaman dan pengetahuan para kader Sijantung hati berserta
tempat yang akan digunakan. Selanjutnya tim merumuskan persiapan materi yang
akan diberikan kepada peserta Pengabdian Kepada Masyarakat. Pelaksanaan kegiatan
ini dimulai dari presentasi, praktik cara pembuatan animasi sederhana serta tanya
jawab terhadap materi yang berhubungan dengan animasi yang telah disampaikan,
tim berharap peserta sangat aktif berinteraksi saat pembuatan animasi dilakukan.

Pengabdian kepada masyarakat merupakan Tri Dharma Perguruan Tingi yang diberikan kepada semua
dosen di Perguruan Tinggi, kewajiban tersebut diantaranya penelitian dan pengabdian kepada masyarakat.
Pelatihan dan kegiatan pembuatan animasi untuk masyarakat ini merupakan bagian dari kegiatan

pengabdian masyarakat

yang bertujuan untuk memberikan tambahan ilmu pengetahuan, meningkatkan

keterampilan, melatih peserta dan pengadaan produk animasi iklan masyarakat (Kamaruddin, et al, 2023).
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Pengabdian masyarakat adalah kegiatan yang dilakukan oleh individu, kelompok, organisasi, khususnya
perguruan tinggi, untuk memberikan kontribusi nyata kepada masyarakat dalam berbagai bidang tanpa
mengharapkan imbalan. Tujuan program ini adalah menerapkan hasil-hasil Iptek untuk pemberdayaan
masyarakat sehingga menghasilkan perubahan pengetahuan, keterampilan, dan sikap dari kelompok
masyarakat sasaran (Noor, I. H. 2010).

Kegiatan pengabdian ini dilakukan tanpa adanya paksaan atau tekanan, melainkan di dasari oleh kesadaran
dan kegiatan untuk membantu sesama. Kegiatan pengabdian ini bertujuan untuk meningkatkan,
memberdayakan aspek kehidupan masyarakat agar mampu mengatasi masalahnya sendiri dan
mengembangkan potensi diri yang mereka miliki dengan cara mendekatkan diri dan berinteraksi lebih dekat
dan berbagi ilmu pengetahuan dan pengenalan media teknologi informasi yang sekarang menjadi nomor
satu dalam segala bidang ilmu yang itu berbasis teknologi.

Pelatihan yang dilakukan tim pengabdi adalah pembuatan animasi iklan masyarakat tentang Kesehatan ibu
dan anak di posyandu. Media Animasi terbentuk dari kumpulan gambar bergerak berupa objek dengan
pemberian efek tertentu sehingga tampak realistis dan menarik (Kusumawardhani, 2020). Objek tersebut
dapat berupa benda hidup dan tak hidup. Animasi tampak menarik dengan pemaduan warna dan tulisan
pendukung yang tepat, dan akan lebih menarik dengan dengan bantuan audio/suara (R. Ploetzner, S.
Berney, and M. Bétrancourt. 2020).

Peran penting penggunaan video animasi sebagai media penyuluhan adalah kemampuan dalam
memvisualisasikan materi yang tidak mampu dilihat atau dibayangkan oleh pemirsa. Media animasi
mempermudah penyuluh dalam menyampaikan materi. Beberapa kelebihan penggunaan video animasi yaitu
(a) tingkat keefektifan dan kecepatan dalam penyampaian materi lebih tinggi, (b) pengulangan pada
pembahasan tertentu dapat dilakukan, (c) video dapat mengurai suatu proses dan kejadian secara rinci dan
nyata, (d) kemampuan dalam mewujudkan benda atau materi yang bersifat abstrak menjadi konkret (Y.
Asnawati, dan S. Sutiah, 2023).

Pos Pelayanan Terpadu (Posyandu) adalah Wadah pemberdayaan masyarakat dibidang kesehatan yang
diselenggarakan dari, oleh, untuk masyarakat. Tujuannya adalah untuk memudahkan akses pelayanan
kesehatan dasar, terutama bagi ibu hamil, bayi, dan balita serta meningkatkan gizi masyarakat.

Posyandu Si Jantung Hati merupakan nama posyadu yang terdapat di Desa Matangglumpangdua Meunasah
Dayah kabupaten Bireuen yang mana posyandu tersebut melaksakan kegiatan kesehatan dasar yang
diselenggarakan untuk masyarakat, terutama ibu hamil, bayi dan balita. Tujuannya adalah untuk
meningkatkan kesehatan dan gizi masyarakat, serta mencegah serta menangani masalah sejak dini.

Kegiatan utama Posyandu Sijantung Hati adalah:

1). penimbangan dan pengukuran: bayi dan balita ditimbang berat badannya, diukur tinggi badannya, dan
lingkar kepalanya untuk memantau pertumbuhan dan perkembangan,

2). Imunisasi: pemberian vaksinasi dasar untuk bayi dan balita sesuai dengan jadwal yang ditetapkan,

3). Pemberian Makanan Tambahan (PMT): makanan Tambahan diberikan kepada bayi dan balita yang
membutuhkan, terutama yang mengalami maslah gizi,

4) Penyuluhan: Pemberian informasi dan edukasi tentang kesehatan, gizi, dan perawatan bayi serta balita
kepada ibu dan keluarga,

5) Pemantauan lbu Hamil: Pemeriksaan kesehatan ibu hamil, termasuk penimbangan berat badan,
pengukuran tekanan darah, pemberian tablet tambah darah, dan penyuluhan tentang kehamilan dan
persalinan,

6). Keluarga Berencana (KB): Pemberian informasi dan pelayanan KB kepada pasangan usia subur,

7). Deteksi Dini Penyakit: Upaya mendeteksi penyakit seperti ISPA (Infeksi Saluran Pernapasan Akut),
diare, dan masalah kesehatan lainnya pada bayi, balita, dan ibu hamil,
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8). Rujukan: Apabila ditemukan masalah kesehatan yang memerlukan penanganan lebih lanjut, kader
Posyandu akan merujuk pasien ke fasilitas kesehatan yang lebih memadai seperti Puskesmas, ditambah
lagi kegiatan posyandu lansia dan remaja.

Kegiatan Posyandu Sijantung Hati dilaksanakan secara rutin setiap bulan dan melibatkan peran serta aktif
masyarakat, terutama kader Posyandu, petugas kesehatan dari puskesmas, dan tenaga sukarela lainnya.
Sebelum kegiatan posyandu dilaksanakan pada hari yang telah di tentukan, maka para kader posyandu
memberitahukan Masyarakat Desa Matangglumpangdua Meunasah dayah dengan cara membuat
pengumuman menggunakan media untuk dapat hadir untuk kegiatan posyandu, dan selama ini sosialisasi
kepada para Masyarakat yang datang keposyandu dengan face to face agar Masyarakat lebih dapat
memahami dan mengerti.

Kepedulian Masyarakat terhadapat Posyandu Sijantung Hati perlu di giatkan lagi supaya Masyarakat nanti
nya lebih antusias dalam kegiatan posyandu karena kegunaannya juga untuk masyarakat itu sendiri. Dalam
menarik minat Masyarakat dalam mengikuti kegiatan posyandu maka kami membantu para kader posyandu
Sijantung Hati Desa Matangglumpangdua Meunasah Dayah untuk dapat membuat sebuah animasi yang
mana animasi tersebut menjelaskan iklan masalah gizi yang sering dijelaskan secara lisan oleh para kader
kepada Masyarakat. Animasi tersebut bertujuan untuk menyampaikan informasi pentingnya ke posyandu
dan gizi yang penting untuk bayi dan balita.

Untuk membantu para Kader Posyandu Si Jantung Hati Desa Matangglumpang Dua Meunasah dayah dalam
pembuatan Animasi maka dosen program studi informatika, informatika medis dan program studi
kebidanan mengadakan pengabdian kepada masyarakat melalui kegiatan pembuatan animasi iklan layanan
masyarakat tentang gizi balita.

Media animasi merupakan media perantara yang materi dan penyerapannya melalui pandangan dan
pendengaran sehingga membangun kondisi yang dapat membuat responden mampu memperoleh
pengetahuan dan keterampilan. (Yuniarti et al., 2023). Media animasi merupakan kumpulan gambar yang
diolah sedemikian rupa sehingga menghasilkan gerakan namun pesan yang disampaikan menimbulkan
kesan yang tidak nyata (Lestari et al., 2021).

METODE

Wilayah atau lokasi kegiatan pengabdian di Desa Matangglumpangdua Meunasah Dayah Kecamatan
Peusangan Kabupaten Bireuen yang dilaksanakan di Posyandu dan meunasah Desa Matangglumpangdua
Meunasah Dayah.

Gambar 1. Kegiatan Rutin di Posyandu si Jantung Hati

Berdasarkan latar belakang diatas, maka kegiatan ini bertujuan untuk memberikan pengetahuan tentang tata
cara pembuatan Animasi sederhana kepada para Kader Posyandu Sijantung Hati dan dari kegiatan ini
diharapkan diharapkan para kader adalah: lebih terampil dalam membuat animasi sederhana dari aplikasi
yang sudah disediakan di Android atau di Laptop dan sebagai bentuk tanggung jawab para kader supaya
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leih kreatif lagi dalam mempromosi posyandu untuk dapat menarik perhatian masyarakat lebih antusias
dalam ikut serta hadir dalam acara posyandu, baik balita, ibu hamil, lansia dan remaja dan lain sebagainnya
mengenai posyandu.

Luaran Pengabdian Masyarakat ini akan publikasi di web Fakultas llmu Komputer Universitas Almuslim
dan Publikasi di Jurnal AJCE (Aceh Journal Of Community Engagement) Almuslim.

Pengabdian Masyarakat dalam bentuk Pembuatan Animasi Iklan Layanan Masyarakat Tentang Gizi Balita
Di Posyandu Si Jantung Hati Desa Meunasah dayah Kecamatan Peusangan, dilakukan berdasarkan tahapan
berikut:

1. Tim pengabdian masyarakat melakukan kunjungan ke Posyandu di Desa Matangglumpangdua
Desa Meunasah dayah untuk mendapatkan informasi tentang Pelaksanaan yang dilakukan.

2. Tim Pengabdian Masyarakat melakukan diskusi dengan Ketua Kader Posyandu Si Jantung Hati
untuk mencatat permasalahan yang ditemukan dilokasi dan mencari solusi dari permasalahan
tersebut.

3. Tim Pengabdian Masyarakat Berkoordinasi dengan Ketua Kader Posyandu Si Jantung Hati untuk
menentukan lokasi pelatihan yang akan dilaksanakan oleh tim Pengabdian.

4. Tim Pengabdian Masyarakat bekerjasama dengan Ketua Kader Posyandu Si Jantung Hati untuk
mensosialisasikan kegiatan yang di laksanakan

5. Tim Pengabdian Masyarakat melaksanakan kegiatan yang di ikuti oleh anggota Kader Posyandu Si
Jantung Hati.

Gambar 2. Foto anggota tim Pengabdian saat Konsultasi Kegiatan

Jadwal pelaksanaan program, dari awal rencana sampai berakir program di jabarkan berikut:

Minggu
No Jenis Kegiatan 1 2 3
2 3

FGD dengan tim pelaksana
Persiapan pelaksanaan kegiatan
Pendaftaran calon peserta
Pelaksanaan

Evaluasi dan pelaporan kegiatan

ga|lbhlw(N|E-
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Hasil Pengabdian
a). Hasil yang Dicapai:

Hasil pengabdiannya adalah terlaksananya produk Animasi Iklan Layanan Masyarakat Tentang Gizi Balita
do Posyandu dan didukementasikan dalam ILaporan Kegiatan serta artikel jurnal. Hal ini juga menjadi
dokumen dan otput yang menjadi miliki Posyandu Si Jantung Hati Desa Meunasah dayah Kecamatan
Peusangan.

Permasalah awal yang dihadapi saat sebelum pelatihan adalah sebagai para peserta kader belum bisa
memahami dan mengerti mengenai pembuatan animasi dikarenakan bukan dari kalangan informatika
melainkan masyarakat biasa dan sebagian juga lulusan dari ilmu pendidikan dan fakultas ekonomi serta
kesehatan, sedangkan membuat animasi membutuhkan ilmu dan skil yang harus diasah terlebih dahulu serta
pengenalannya step by step cara pengenalannya oleh para kader si jantung hati agar mereka nanti nya bisa
membuat animasi sederhana melalui hp dan laktop dengan menggunakan aplikasi yang sudah disediakan
oleh aplikasi animasi masing masing.

Maka hasil yang dicapai memberi kontribusi mendasar pada khalayak sasaran, yakni memberikan ilmu
tentang teknik cara pembuatan animasi yang sederhana kepada para kader posyandu si jantung hati.

b). Luaran yang dicapai:

Pengabdian yang terlaksana pada tanggal 26 Mei sampai dengan tanggal 16 Juni 2024, menghasilkan luaran
Pengabdian Masyarakat ini akan publikasi di web Fakultas IImu Komputer Universitas Almuslim dan
Publikasi di Jurnal AJCE (Aceh Journal of Community Engagement) Almuslim.

SIMPULAN

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dengan tema Pembuatan Animasi lklan Layanan Masyarakat
Tentang Gizi Balita do Posyandu Meunasah Dayah Kecamatan Peusangan Kabupaten Bireuen, telah
terlaksana dengan baik dan memberikan hasil yang signifikan bagi masyarakat setempat.

Kegiatan yang diikuti sejumlah 20 orang, diberikan modul sehingga mempercepat transfer ilmu dan
kemampuan/keterampilan. Hal ini diliat dan di evaluasi dari hasil pemberian materi pada peserta yang
diikuti dengan tanya jawab dan diskusi cara mengimplemnetasikan output-nya.

Selain memberikan keterampilan teknis, dan membantu para kader Posyandu Si Jantung Hati Desa,
kegiatan ini juga berdampak positif dalam meningkatkan minat masyarakat dalam mengikuti kegiatan
posyandu.

Program animasi tersebut juga menjelaskan iklan masalah gizi yang sering dijelaskan secara lisan oleh para
kader kepada Masyarakat. Animasi tersebut bertujuan untuk menyampaikan informasi pentingnya ke
posyandu dan gizi yang penting untuk bayi dan balita.
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